
                      

         

 

 

                 “自信をもって話せる子どもたちに” 

 「自分自身に満足している」「自分には長所があると感じている」「自分の考えをはっきり相手に伝えることができる」といった

質問項目に「そう思う」と答える「自己肯定感」が、日本の若者たちは国際比較で最低水準という結果が発表されています。「そ

う思わない」と答える割合がはるかに高いのです。日本の子どもたちに「自己肯定感」が育たない理由は幼少期からの家庭や学校

等での大人の関わり方に原因があるとも言われてきました。子どもは失敗を繰り返していくことでスキルやマインドを高めていく

ものですが、子どもが失敗したときに大人がどう対しているかという問題です。失敗をいつも責められて育った子は、失敗をごま

かし嘘をついてでも自分を守るすべを身に付けていかざるを得ません。そんな自分が好きになれるはずはありません。間違ったこ

とをしてしまっても「正直に話してくれたね」と話した行為をまず認め、その時の気持ちを引き出し、次はどうすればいいだろう

と一緒に考え受容することが何より大切です。叱らなくてはならないこともあります。そういう事の日々の積み重ねで「自分の事

をわかってくれる」「自分の気持ちを話していいんだ」と考えるようになり、「自信」を持って相手に上手に伝えられるようになっ

ていきます。「自信」という漢字をよく見てみましょう。自分のことを人（にんべん）に言うという組み合わせでできています。子

どもの気持ちやつぶやきに耳を傾け、子どもの話を聴いてあげる大人が近くにいるかいないかが大きな分かれ目と言われます。

「聴く」という漢字は、耳を大きく（耳へん）して、十四の心をもって接するという組み合わせでできていますよ。 

 

 

 

 

 

 園ブログ 
アザレア幼児園だより 

令和６年５月 1 日第 52 号 

       アザレア幼児園 

園 長 德成 晃隆 
園ブログ   動画配信 

  

↑ 県交通協会の方にお出でいただき、「交通安全教室」を行いました。

信号機や交通標識のお話しを聞き、横断歩道の渡り方を練習しました。 

↑ 年中児と年長児が参加する月 1 回の「論語教室」には江崎先生が 

 教えにきて下さいます。毎朝、朝の会でも論語の素読をしています。 

↑ ジャガイモ畑の葉の上にいたてんとう虫を見つけると子どもたち

が集まってきました。真剣な表情で虫の動きを見つめていますね。 

↑ クラス懇談会に多くの保護者の皆さんにお集まりいただきました。 

 今年一年間、一緒に子どもたちの成長を見守っていきましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

日 曜 6月の行事等計画 

1 土 未満児保育参観 

2 日   

3 月   

4 火 一日先生体験① 

5 水  

6 木 未満児 歯科検診 10:00  

7 金 一日先生体験② 

8 土 「アザレアルーム（未就園児保育体験）」10:00 

9 日   

10 月   

11 火 一日先生体験③ 

12 水  

13 木 以上児 歯科検診 13:00 

14 金 一日先生体験④ 

15 土   

16 日   

17 月   

18 火 一日先生体験⑤ 

19 水 観劇会「劇団さんぽ」9:30 

20 木 論語教室 10:00 

21 金 一日先生体験⑥ 

22 土   

23 日   

24 月 避難訓練 10:00 

25 火 一日先生体験⑦  ※７月土曜保育申し込み締め切り 

26 水 Qネット口座振替日 残高確認を 

27 木 6 月生まれ誕生会  

28 金 一日先生体験⑧ 

29 土   

30 日   

 

日 曜 7月の主な行事等計画 

４ 木 7 月生まれ誕生会 

６ 土 アザレアルーム（未就園児保育体験） 

10 水 年長児クッキング「ゼリーを作ろう」 

17 水 8 月生まれ誕生会 

18 木 論語教室 

19 金 1 学期終業式 1 号認定児は 20日から夏休み 

31 水 避難訓練 

 

 

５月５日「こどもの日」制定の意味は？ 

「こどもの人格を重んじ、こどもの幸福をはかる

とともに、母に感謝する」 

      以上児の登園服について 

 気象庁は５月の気温は平年より高く「かなりの高温」に

なると発表しました。制服では暑いとの声も出ています。

朝晩の気温差も考慮して、今年は５月１ヶ月を夏服への移

行期間とします。５月中は体操服の上からの制服着用をご

家庭の判断にお任せすることにします。登降園時間や健康

状態をみて判断してください。６月３日（月）からは全員

が体操服（園 T シャツ）での登園となります。 

       以上児の園 Tシャツについて 

 ターコイズブルーの園 T シャツにつきましては、体操服と併用

して着用していただくことができます。クラスや学年、以上児全

員でそろって園 T シャツを着用する日もあります。その際は前も

ってお知らせいたします。特に写真カメラマンや動画編集カメラ

マンが園にきて撮影する日や園外に出かける行事などの際は園 T

シャツに揃えます。理由は体操服の胸の名札が写り込むからで

す。遠足の時なども不審者から名札を見られたり写真を撮られた

りする事件から守るための予防策です。（制服の時は名札を外して

出かけます）カラー帽子の大きな名前の刺繡についても安全面も

考慮して、全員外していただいております。 

      年中・年長児 論語 教室について 

 中国の孔子が書き残した人生にとって必要な教訓でもある「論語」で

す。本来、大人がまずもって学び、子に後ろ姿で伝えるべき内容です

が、子どもの頃から素読（原文をそらんじるように声に出して読むこ

と）をして心や精神を育てる目的で取り組んでいる学校や幼稚園が多々

あります。須恵町はすべての就学前教育から小・中学校まで一斉に取り

組みを進めています。須恵町が派遣する講師は江崎 則子先生です。    

既に子どもたちが学んできた４月の論語をお伝えします。ご家庭でも

話題にしてみてください。 
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    一日先生体験６月申し込みについて 

 上記の８日間を以上児クラス一日先生体験日として設定し

ます。一日 2 名の保護者までとします。 

 申込期間／5 月 15 日（水）～22日（水）先着順 

クラスの前に希望一覧表を掲示しますので希望日にお名前を

ご記入ください。 （A；一日 B；午前のみ C;午後のみ） 


